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टेवा अनदुान प्रस्ताव फाराम  Tewa Proposal Format 
 
 
 
 
 

 
संस्थाको नाम Name of the Organization  
संस्थाको ठेगाना Address 
प्रदेश,जिल्ला,नगर/गााँउपाललका,वडानं,टोल 
Province, District, Urban / Rural Municipality, Ward No., 
Toll  

 

संस्थाको सम्पकक  नम्बर/ Contact number 
ईमेल Email 
वेभसाइट Web site 

 

सम्पकक  व्यजतिको नाम Contact Person 
संस्थागि पद Designation  in organization 
ठेगाना Address 

सम्पकक  नम्बर Contact number 

 
 

संस्था स्थापना भएको लमति  

Organization established date   

 

संस्थाको कायकसलमति सदस्य संख्या   
 Executive Committee Members  

महिला Female........ पुरुष. Male...........  
अन्य Others………….  

संस्थाको िम्मा सदस्य संख्या 
 General Members in organization 

महिला Female........ पुरुष. Male...........  
अन्य Others………….  

 
िल उल्लेख गररएका मध्य कुन तनकायमा संस्था दिाक भएको िो? चिन्िलगाउनुिोस।् 
In which of the following authority is the organization registered?  Mark it 

१.जिल्ला प्रशासन कायाकलय District Administration office 
२.नगरपाललका /गााँउपाललका Urban Municipality /rural municipality 
३.डडलभिन सिकारी कायाकलय Division cooperative office 
४.कम्पनी रजिष्टारको कायाकलय Company register office 

टेवा कर्मचारी प्रयोजनको लागि Staff Only 
प्रस्तावना प्राप्त मितत Proposal Received  

मितत   Date................ 
पररणाम Result...................... 
कोड नं Code No............. 

संस्थागि बबवरण  Organizational Information 
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संस्थाको कायकसलमतिको पूणक बबवरण Full details of Executive Committee of the institution  

 
 
 
संस्थामा युवा सदस्यको संख्या(२५ बषक मूतनका) Youth Members(under 25 years)........................... 
 
िपाईको संस्थामा कमकिारीिरु कायकरि छन ्भने कति िना कुन पदमा कायकरि िुनुिुन्छ? महिला कति पुरुष 
कति र अन्य कतत छन?् Do you have employees in your organization? How many are Female, male and 
others? 

.................................... 
 
२५ बषक मूतनका कमकिारी संख्या(Employees under   25 years).................. 
 
 
 

कायक सलमति 
सदस्यिरु 
Executive members 

पद 
 Designation 

 
 

योग्यिा अथवा 
अनुभवQualification/ 

Experience 

अन्य संस्थामा  आबद्धता 
affiliation with other 
organization 

सम्पकक  नं. 
Contact Number 

 

 अध्यक्ष  

President 

   

 उपाध्यक्ष  

Vice President 
   

 मिासचिव General 

Secretary 
   

 कोषाध्यक्ष Treasurer    
 सदस्य Members    
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संस्थाको रणतनति सम्बजन्ि About Organization's Strategy 
 
१.संस्थाको लक्ष्य के िो? उल्लेख गनुकिोस। Mission/ Vision of organization 
 
 
 
 
२.संस्थाको उद्धेश्य के िो? उल्लेख गनुकिोस। Goal of organization 
 
 
 
 
 
३.संस्थाको कायकक्षेत्र (मुख्य कायकक्रमिरु)      
Working Area of the organization (Main Activities) 

१................................................. 
२..................................................... 
३........................................................... 
४................................................................. 
५................................................................... 

 
४.संस्थाले उदे्दश्य प्राप्ि गनक ववगि १ बषकमा के कस्िा गतिबबचि संिालन गयो उल्लेख गनुकिोस।       
Mention activities that organization has conducted in the last one year to achieve it's objective  

१................................................. 
२..................................................... 
३........................................................... 
४................................................................. 
५................................................................... 
 
५.संस्थाको तनणकय प्रकृयामा सदस्यिरु कसरी र कुन रुपमा सिभागी िुन्छन?्  
How do the members of organization participate in the decision making process of the organization? 
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६.िपाईको संस्थामा कायक सलमतिको बैठक कहिले र बषकमा कति पटक िुन्छ? 
 When and how many Times a year does the Executive Committee meet ing happen in your 
organization? 
 
 
 
 
 
७.संस्थाले काम गने रणनैतिक योिना बनाएको छ? छ भने कहिले बनाएको उल्लेख गनुकिोस।     
 Has organization make a strategic plan to work? If so mention when you make it.  
 

 
 
 
 
 
८.आगामी २ बषकको लाचग संस्थाले मित्वपूणक ठानेका गतिबबचि (कायकिरु) के के िुन ्उल्लेख गनुकिोस। Mention 

the activities that the organization considers important for the next 2 years. 

 
१................................................. 
२..................................................... 
३........................................................... 
४................................................................. 
५................................................................... 
 

९.आगामी ५ वषकमा िपाईको संस्था कस्िो अवस्थामा पुग्न ेसोँि बनाउनु भएको छ?   What will be the status of your 

organization in the next 5 years as per your plan?  
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१०.संस्थाको आचथकक बबबरण Financial Information of the organization  

 

क.िपााँईको संस्थाको गत आचथकक बषकको वावषकक बिेट उल्लेख गनुकिोस।       

Mention the annual budget of last fiscal year of your organization  

 
 
 
ख.संस्थाको तनयलमि लेखापररक्षण भैरिेको छ कक छैन, लेखापररक्षण गरेको अजन्िम आचथकक वरष्  

Are you doing the regular Audit of your organization, which is the latest fiscal year of your Audit? 

 
 
 
ग.संस्थाले रािस्व तिरेको अजन्िम आचथकक बषक  
Latest fiscal year of tax clearance  

 
 
घ.संस्थाको आम्दानीका श्रोििरु के के छन ्उल्लेख गनुकिोस।  

Mention the sources of income of the organization. 

 
 
 
ङ.संस्थाले वावषकक लगानी रकम कसरी व्यवस्थापन गदकछ, प्रतिशिमा उल्लेख गनुकिोस।  

Mention the annual budget management of the organization in percentage  

क.अनुदान र सियोगबाट From grants…………………. 
ख.संस्था आफै व्यवस्थापन गरेर Organization manage itself……………… 
ग.स्थानीय श्रोि( नगरपाललका / गााँउपाललका) बाट From local resource (Municipality / Rural municipality)……..  

 
ि.संस्थाले सामुदातयक परोपकारीिाको (स्थातनयअथकसंकलन) अभ्यास गरेकोछ, छ भने के कस्िा गतिबबचि 

गरेकोछ उल्लेख गनुकिोस। 
   Has the organization practiced local fundraising for community philanthropy? Mention the activities it has done.  
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घ.बबगिमा संस्थाले स्थानीय तनकाय (सरकारी कायाकलय) बाट सियोग (आचथकक, प्राववचिक वा अन्य) पाएको छ? 
छ भने कहिले र  केको लाचग पाउनुभएको चथयो उल्लेख गनुकिोस। 

   If the organization has received support (financial, technical or other) from the local authorities in the past, 
please mention when and for what purpose.  

 
ङ.िाल संस्थाले अरु संस्थािरुको सियोगमा कायकक्रम संिालन गरररिेको भए,  
  If the organization is conducting programs in support of other organization at present  
 

उति संस्थाको नाम Name of 
Supporting organization 

सियोग रकम प्रयोिन 
(गतिबबचि) Activities 

सम्पकक  व्यजति, सम्पकक  नं. 
Contact Person/Contact No. 

   
   
   
   
   
 
११) टेवाबारे कसरी (को) बाट िानकारी पाउनुभयो? How do you know about Tewa? 
  
 
 
 
१२) टेवामा पहिलो पटक प्रस्िावना राख्दै िुनुिुन्छ या पुन:अनुदानको लाचग प्रस्िावना राख्दै िुनुिुन्छ?       

        Are you sending proposal to Tewa for the first time or for re-grant?  

 
 
 

 आचथकक बषक  
Fiscal Year 

सरकारी कायाकलयको नाम   

Name of the government Office   
रकम प्रयोिन(गतिबबचि) 
 Activities 

१ 
   

२ 
   

३ 
   

४ 
   

५ 
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यहद पुन: अनुदानको लाचग िो भने टेवावाट अनुदान प्राप्ि पररयोिनाबाट कस्िो उपलजधि प्राप्ि भयो? उति 
पररयोिनाबाट लाभाजन्भि िुने महिलािरुको सामाजिक, आचथकक अवस्थामा के कस्िो पररविकन आएकोछ? 
पररयोिना सफल िुननसकेको भए के कस्िो कारणले भएको िो? If it is for re grant, what is the achievement of 

the previous grant project? What changes do you observe in the    socio- economic status of the stakeholders? 
If the project is not successful, what were the reasons? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

पररयोिना के्षत्रबारेिानकारी Information about the project area 

 
१.पररयोिना संिालन गररने स्थानको सामाजिक वस्िुजस्थति र महिलािरुको अवस्था बबश्लेषण गनुकिोस। 
(२००शधदमा) Mention the social status of the project site and the situation of women in 200 words 
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पररयोिनावारे िानकारी Project  information 
 
पररयोिनाको लशषकक Project Title  
पररयोिना अविी Project Period  
 
१ पररयोिनाको छोटकरी वववरण  

    Project Description 
 
 
 
 
 
 
 
२ पररयोिनाले के—कस्िा समस्यािरुको सम्बोिन, समािान गछक?  
    Mention the problems address by the project. 
  
 
 
 
 
 
३ पररयोिना ककन आवश्यक छ?  
    Why is the project needed? 
 
 
 
 
४ .यस पररयोिनाले संस्थाको उद्धेश्य प्राप्ि गनक के कसरी मद्दि गछक? 
   How will the project contribute to meet the organization's objective? 
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५.पररयोिना संिालन गनक संस्थाले के के कामिरु गन ेछ,बुदााँगि रुपमा उल्लेख गनुकिोस।्  
    What will be the activities of the project? Write in bullets. 
 
 
 
 
 
 
 
६. पररयोिना िपाईंले कसका तनजम्ि गनकिािनु भएको िो अथाकि लक्षक्षि वगकको िुन?       
     Who are the targeted group of the project? 
 

क) ससं्था आफै, संस्थागि ववकास र हदगोपनका लाचग,संस्थाका सदस्यिरुको लाचग  
Organization Self for Institutional development and sustainability, for members of organization 

  
ख) समुदायका अन्य महिला समुिको लाचग    

For other women group in community  

 
६.१ यस पररयोिनाबाट लाभाजन्भि िुने महिलािरु (लक्षक्षिवगक) को बारेमा िानकारी हदनुिोस।्उनीिरुको 
सामाजिक, आचथकक, सांस्कृतिक, शैक्षक्षक अवस्थाको बारेमा समग्रमा लेख्नुिोस। (१५० शधदमा) 
 Give the information about the beneficiary women of this project. Write in brief about their social, 
economic, cultural and educational status (150 words) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
;dtfGofo / zflGtsfnflu ;Tsfo{ 

 

   10 

६.२ लक्षक्षि समूिको छनौट कसरी र केको आिारमा गनुकभयो?      

       Mention the selection process of the beneficiaries. 

 
 
 

 
७. पररयोिनाबाट लाभाजन्वि िुने व्यजतििरुको संख्या Number of the beneficiaries of the project 
   िम्मा संख्या Total................प्रत्यक्ष Direct..................अप्रत्यक्ष Indirect......................... 
 
८. यो पररयोजना पूरा भएपति कस्तो उपलब्धि प्राप्त हुन्ि भन्ने आशा राख्नु भएको ि ? कब्म्तिा ३ 

वटा प्रत्यक्ष देखिन सककने र ३ वटा प्रत्यक्ष देखिन नसककने उपलब्धि बुाँदागि रुपिा उल्लेि गनुकहोस । 
उपलब्धि प्राप्त भए/ नभएको कसरी थाहा पाउन सककने ि? 

     What are the expected outcomes of the project? Mention at least 3 tangible and 3 intangible benefits. 
How would you measure the outcomes? 

 

 
 
 
 
९. संस्थाले पररयोिना िथा यसबाट िुने उपलजधिलाई तनरन्िरिा हदन के/कस्िा उपाय अपनाउनेछ, बुाँदागि 

रुपमा उल्लेख गनुकिोस।्  
     What is the plan of the organization to sustain the outcomes of the project?  

 

 
  
 
 
 
१० यस पररयोिना बनाउन कुन कुन लमतिमा छलफल गनुकभएको चथयो र सकक्रय रुपमा सिभागी िुने को-को 

चथए,नाम उल्लेख गनुकिोस।्  
        Who were the key persons involved in writing this proposal and how many times did you meet/ on 

which dates, to complete it? 
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लमति Date: 
नाम Name   पद Designation सहह Signature 
   
   
   
   
   
   

 
११.संस्थाको नाममा रिेको बैंक वववरण Bank Details of the organization 
 
बैंकको नाम Name of the Bank  
बैंकको ठेगाना Address of Bank  
बैंकमा भएको खािाको नाम Bank Account Name  
खािा नम्बर Account Number  
खािाको ककलसम (विि वा िल्िी) Account Type  
खािा संस्थाको नाममा हुनु अतनवायक छ Bank account should be in the name of organization 
 
१२.ववस्ििृ बिेट वववरण खलुाउनुिोस Detail Budget Breakdown 

 
बिेट वववरण 
Particulars 
 
 

पररमाण 
 
Quantity 

दर(रु) 
 
Rate 

िम्मा 
रकम 
Total 
Amount 
 

टेवासंग माग 
गररएको रकम 
Amount 
requested with 
Tewa                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

संस्था आफैले 
बेहोने रकम 
Organization's 
contribution 

अन्य स्रोिवाट 
प्राप्ि रकम 
Other sources 

       
       
       
       
       
       
       
       

िम्मा रकम Total   
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ववस्ििृ बिेट वववरण नअटेमा छुटै्ट पन्नामा खलुाउनुिोस। 
 You can submit the detail budget breakdown in other paper if the space is not enough.  

 
१३.संस्थाले बबगि ३ बषकमा गरेको कामको वववरणिरु िलका कोठािरुमा वणकन गनुकिोस।् 
Previous work experience of the organization                  
 
कामको वववरण 
Description of the 
Project 
 
 

काम भएकोवा 
गरेको ठााँउ र 
समुदाय 
Working area/ 
address 

कायकक्रमको अविी 
शुरु र अन्ि भएको 
लमति Project 
duration(starting 
and end date) 

खिकको श्रोि, दात ृ
संस्था,  
Source of fund, 
donor 
 

कामबाट प्राप्ि 
उपलधिीिरु 
Outcomes of the 
project 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
१४.िपाईको संस्थाको माचथ उल्लेखखि कामिरुमध्ये महिला ववकासको क्षेत्रमा भएको योगदान,लाभाजन्वि 
वगकको अनुभव सहिि उदािरणीय उपलजधिकोबारेमा ववस्ििृ वववरण हदनुिोस।्(सफलिाको कथा) 
 Please elaborate your success in women's development among the above mentioned works with 
examples including the voice of the beneficiary.( Success Story) 
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नोट: यस प्रस्िावना फारममा लेख्न ठाउाँ  नपुगेमा छुटै्ट पनामा लेखेर बुझाउन सतनुिुनेछ।  

Note: If Space is not enough you can use/ add different paper sheets to submit the proposal. 

 
 
नाि Name……………………………………………………………………. िस्िाक्षर Signature………………………………………… 
 
                                          
पद Designation…………………………………………………..  संस्थाको छाप Organization's Stamp………………… 
 
 

 
 
 

संस्थाले यस प्रस्िावना फाराम पूणक रुपमा भनुकपने छ र साथमा तनम्न कागिाििरु अतनबायक संलग्न गनुक 
पनेछ। The organization has to submit the full  proposal in this format along with the following supporting 

documents 
(क) संस्था दिाक प्रमाणपत्र िथा नबबकरणको प्रतिललवप 
       Copy of the Organization's registration certificate and renewal 

(ख)संस्थाको वविानको प्रतिललवप Copy of constitution of organization 

(ग)संस्थाको हालसालैको लेिा पररक्षण प्रततवेदनको प्रततमलपप,लेिापरीक्षकको प्रिाणपत्र सहहत 
      Recent Audit Report along with certificate of auditor  

(घ) हालसालैको कर चकु्ता प्रिाणपत्र 
        Recent Tax Clearance Certificate  

(ङ) गैरसरकारी संस्था भएिा सिाज कल्याण पररषदिा आवद्ध भएको प्रिाणपत्रको प्रततमलपप,  
   अन्य संस्था भएिा सम्बब्न्ित सरकारी तनकायिा आवद्ध भएको प्रिाणपत्रको प्रततमलपप  
      Copy of affiliation certificate with SWC (as per need), copy of certificate of affiliation to other 

relevant government authorities 

(च)टेवामा माग गने कायकक्रम सम्बन्िी कायककाररणी सदस्यिरु बीि भएको छलफलको माइन्यूट(छलफलका 
सिभागीिरुको नामावली सहिि)    

     Copy of board meeting minutes to apply for Tewa grant, with participant's name list.  

तपाईको संस्थाको प्रस्ताबना टेवा अनुदान िनौट प्रकृयाको प्रारब्म्भक िनौटिा पनक सफल भयो भन ेथप 
कागजातको लागग तपाईंलाई सम्पकक  गररन ेि । 
If your proposal is shortlisted in initial grant selection process, you will be contacted for further     
documents. 

 


